


Alegría  

Colorea de amarillo  



Colorea de azul 

tristeza 



enojo 

Colorea de rojo  



miedo 

Colorea de gris  



Colorea de verde 

calma 



Colorea de varios colores  



Colorea de anaranjado 

timido 



Colorea de rosa 

amor 



¿Cómo me siento hoy? 



Dibuja en el frasco lo que  
te haga sentir amor 



Dibuja en el frasco lo que  
te haga sentir alegría 



Dibuja en el frasco lo que  
te haga sentir miedo 



Dibuja en el frasco lo que  
te haga sentir enojo o rabia 



Dibuja en el frasco lo que  
te haga sentir calma 


