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¢Como me siento hoy?
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Dibuja en el frasco lo que
te haga sentir amor
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Dibuja en el frasco lo que
te haga sentir alegria
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Dibuja en el frasco lo que
te haga sentir miedo
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Dibuja en el frasco lo que
te haga sentir enojo o rabia
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Dibuja en el frasco lo que
te haga sentir calma
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